Календарный план воспитательно – образовательной работы на  5 октября  Старшая группа  № 10 « Умники»
Тема недели: « Я расту здоровым»
Итоговое мероприятие:  Викторина «Правила здоровья», «Выставка детских работ «Путешествие в страну Здоровья».    
Ответственные:  Тематический досуг по валеологии, ЗОЖ («Сохрани свое здоровье сам»)
	День недели
	Режим
	Интеграция обр. областей
	Совместная  образовательная деятельность педагога с детьми в режимных моментах
	Организация развивающей среды
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Понедельник
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	1 половина дня: беседы, наблюдения, игры,  утр. гимнастика, дежурство, индивид.работа, поручения,  воспитание КГН,
завтрак.

	Социально коммуникативное развитие, познавательное развитие
	Специалисты:  
Утренняя гимнастика
  Комплекс № 
Воспитатели:  
Беседа: «Для чего мы делаем зарядку»
Дидактические игры: «Знаешь ли ты?»
Индивидуальная работа в ходе д/и ______________________________________________________
	Конспект беседы:
«Для чего мы делаем зарядку»
	Настольно-печатные игры 

	Оформление родительского уголка

Консультация 
« Значение режима дня  в жизни дошкольника и будущего школьника»




	
	 НОД: 
1. 1.9:40- 10:15 Развитие речи по плану специалиста
2. 2.10:20 -  10:50 Физкультура по плану специалиста
3. 15:15 – 15:35 Нетрадиционные техники рисования по плану специалиста
	

	
	Игры, подготовка к прогулке.
Прогулка:
игры,      наблюдения,
труд, индивидуальная работа, подгрупповая работа, физкультурно-оздоровительная  работа
	Речевое развитие, физическое развитие
	Наблюдение: За облаками, за погодой, за изменением температуры воздуха в течение дня
Труд: Собрать игрушки на веранде перед уходом с прогулки, подмести веранду..
Индив. работа: упражнение с мячом, ходьба в сочетании с прыжком на счет «три». ________________________________________________________


	Выносной материал для физ развития детей 
(мячи, скакалки, городки)
 для развития творческих способностей (бумагу, карандаши, пластилин)

 
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»
Игры с природным материалом:
Рисование  палочками по мокрому песку «Отгадай, что нарисовано»
Игры с мячом и скакалкой.

	

	
	Возвращение с прогулки, воспитание КГН, обед, работа перед сном
	Речевое развитие, познавательное развитие
	 Дежурство по столовой. 
Закреплять навыки дежурства по столовой
	Атрибуты дежурного совочек, щетка.
	
	

	
	2 половина дня: оздоровит.и закалив.  процедуры, воспитание КГН, полдник, игры
самост. деятельность детей, досуги, кружки инд. работа.
	Художественно- эстетическое развитие, познавательное развитие, физическое развитие
	Гимнастика  после сна Комплекс №
Чтение художественной литературы: А. Барто «Девочка чумазая»

Артикуляционная гимнастика
Комплекс №
Работа с календарем природы.
	Текст: А. Барто «Девочка чумазая»
	Игры детей в игровых уголка по желанию детей
Игры на развитие мелкой моторики Рисование цветными карандашами: По трафаретам
 Лепка:
«Вылепи что хочешь» 
Труд: наведение порядка в игровых уголках
	

	
	Прогулка
Наблюдение, труд, подвижные игры, индивид.работа, подгрупповая работа.
ужин
	Физическое развитие, познавательное  развитие
	Наблюдение за изменением температуры воздуха в течение дня
[bookmark: _GoBack]П/и   «Мы веселые ребята»
Труд: Уборка игрушек на веранде

	Выносной материал для физ.развития детей 
(мячи, скакалки, городки)
 
	Игры с выносным материалом  с использованием песка, природного и бросового материала.

	





Календарный план воспитательно – образовательной работы на  6  октября  Старшая группа  № 10 « Умники»
Тема недели: « Я расту здоровым»
Итоговое мероприятие:  Викторина «Правила здоровья», «Выставка детских работ «Путешествие в страну Здоровья».    
Ответственные:  Тематический досуг по валеологии, ЗОЖ («Сохрани свое здоровье сам»)
	День недели
	Режим
	Интеграция обр. областей
	Совместная  образовательная деятельность педагога с детьми в режимных моментах
	Организация развивающей среды
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Вторник
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	1 половина дня: беседы, наблюдения, игры,  утр. гимнастика, дежурство, индивид.работа, поручения,  воспитание КГН,
завтрак.

	Социально коммуникативное развитие, познавательное развитие
	Специалисты:  
Утренняя гимнастика
  Комплекс № 
Воспитатели:  
Беседа: «Кто с закалкой дружит, никогда не тужит»,
Дидактические игры: «Правильно ли это?», Индивидуальная работа в ходе д/и ______________________________________________________
	Конспект беседы: «Кто с закалкой дружит, никогда не тужит»,


	Настольно-печатные игры 

	Оформление родительского уголка

Индивидуальные и подгрупповые беседы на тему « Что надо знать о своем ребенке»

	
	 НОД: 
1.	9:00- 9:20 Приобщение к социо – культурным ценностям
2.	11:00 – 11:25 Физкультура по плану специалиста
3.	11:40- 12:05  Рисование по плану специалиста
4.	16:15- 17:00 Плавание ( по подгруппам. 1 подгруппа)

	

	
	Игры, подготовка к прогулке.
Прогулка:
игры,      наблюдения,
труд, индивидуальная работа, подгрупповая работа, физкультурно-оздоровительная  работа
	Речевое развитие, физическое развитие
	Наблюдение: За облаками, за погодой, за изменением температуры воздуха в течение дня
Труд:  Сгребать опавшие листья
Индив. работа: прыжки на двух ногах из обруча в обруч _____________________________________________________


	Выносной материал для физ развития детей 
(мячи, скакалки, городки)
 для развития творческих способностей (бумагу, карандаши, пластилин)

 
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»
Игры с природным материалом:
Рисование  палочками по мокрому песку «Отгадай, что нарисовано»
Игры с мячом и скакалкой.

	

	
	Возвращение с прогулки, воспитание КГН, обед, работа перед сном
	Речевое развитие, познавательное развитие
	 Дежурство по столовой. 
Закреплять навыки дежурства по столовой
	Атрибуты дежурного совочек, щетка.
	
	

	
	2 половина дня: оздоровит.и закалив.  процедуры, воспитание КГН, полдник, игры
самост. деятельность детей, досуги, кружки инд. работа.
	Художественно- эстетическое развитие, познавательное развитие, физическое развитие
	Гимнастика  после сна Комплекс №
Чтение художественной литературы: В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо»,

Артикуляционная гимнастика
Комплекс №
Пальчиковая гимнастика: «Дождик», «Овощи»
Работа с календарем природы.
	Текст: В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо»,
	Игры детей в игровых уголка по желанию детей
Игры на развитие мелкой моторики Рисование цветными карандашами: По трафаретам
 Лепка:
«Вылепи что хочешь» 
Труд: наведение порядка в игровых уголках
	

	
	Прогулка
Наблюдение, труд, подвижные игры, индивид.работа, подгрупповая работа.
ужин
	Физическое развитие, познавательное  развитие
	Наблюдение за изменением температуры воздуха в течение дня
П/и    «Мой веселый, звонкий мяч»
Труд: Уборка игрушек на веранде

	Выносной материал для физ.развития детей 
(мячи, скакалки, городки)
 
	Игры с выносным материалом  с использованием песка, природного и бросового материала.

	





Календарный план воспитательно – образовательной работы на  7  октября  Старшая группа  № 10 « Умники»
Тема недели: « Я расту здоровым»
Итоговое мероприятие:  Викторина «Правила здоровья», «Выставка детских работ «Путешествие в страну Здоровья».    
Ответственные:  Тематический досуг по валеологии, ЗОЖ («Сохрани свое здоровье сам»)
	День недели
	Режим
	Интеграция обр. областей
	Совместная  образовательная деятельность педагога с детьми в режимных моментах
	Организация развивающей среды
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Среда
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	1 половина дня: беседы, наблюдения, игры,  утр. гимнастика, дежурство, индивид.работа, поручения,  воспитание КГН,
завтрак.

	Социально коммуникативное развитие, познавательное развитие
	Специалисты:  
Утренняя гимнастика
  Комплекс № 
Воспитатели:  
Беседа: 
Дидактические игры: Индивидуальная работа в ходе д/и ______________________________________________________
	Конспект беседы:

	Настольно-печатные игры 

	Оформление родительского уголка

Информация для стенда на тему «октябрь»

Консультации ПДД

















Привлечение родителей к изготовлению атрибутов праздника осени

	
	 НОД: 
1.	9:35 -10:00 Музыка по плану специалиста
2.	10:15- 10:40 Развитие речи по плану специалиста
3.	Рисование ( через неделю) по плану специалиста

	

	
	Игры, подготовка к прогулке.
Прогулка:
игры,      наблюдения,
труд, индивидуальная работа, подгрупповая работа, физкультурно-оздоровительная  работа
	Речевое развитие, физическое развитие
	Наблюдение: За облаками, за погодой, за изменением температуры воздуха в течение дня
Труд: Собрать игрушки на веранде перед уходом с прогулки, подмести веранду..
Индив. работа: упражнение с мячом, ходьба в сочетании с прыжком на счет «три». ________________________________________________________


	Выносной материал для физ развития детей 
(мячи, скакалки, городки)
 для развития творческих способностей (бумагу, карандаши, пластилин)

 
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»
Игры с природным материалом:
Рисование  палочками по мокрому песку «Отгадай, что нарисовано»
Игры с мячом и скакалкой.

	

	
	Возвращение с прогулки, воспитание КГН, обед, работа перед сном
	Речевое развитие, познавательное развитие
	 Дежурство по столовой. 
Закреплять навыки дежурства по столовой
	Атрибуты дежурного совочек, щетка.
	
	

	
	2 половина дня: оздоровит.и закалив.  процедуры, воспитание КГН, полдник, игры
самост. деятельность детей, досуги, кружки инд. работа.
	Художественно- эстетическое развитие, познавательное развитие, физическое развитие
	Гимнастика  после сна Комплекс №
Чтение художественной литературы: 

Артикуляционная гимнастика
«Качелки», «Улыбка»
Комплекс №
Работа с календарем природы.
	Текст: 
	Игры детей в игровых уголка по желанию детей
Игры на развитие мелкой моторики Рисование цветными карандашами: По трафаретам
 Лепка:
«Вылепи что хочешь» 
Труд: наведение порядка в игровых уголках
	

	
	Прогулка
Наблюдение, труд, подвижные игры, индивид.работа, подгрупповая работа.
ужин
	Физическое развитие, познавательное  развитие
	Наблюдение за изменением температуры воздуха в течение дня
П/и   «Мы веселые ребята»
Труд: Уборка игрушек на веранде

	Выносной материал для физ.развития детей 
(мячи, скакалки, городки)
 
	Игры с выносным материалом  с использованием песка, природного и бросового материала.

	




Календарный план воспитательно – образовательной работы на  8  октября  Старшая группа  № 10 « Умники»
Тема недели: « Я расту здоровым»
Итоговое мероприятие:  Викторина «Правила здоровья», «Выставка детских работ «Путешествие в страну Здоровья».    
Ответственные:  Тематический досуг по валеологии, ЗОЖ («Сохрани свое здоровье сам»)
	День недели
	Режим
	Интеграция обр. областей
	Совместная  образовательная деятельность педагога с детьми в режимных моментах
	Организация развивающей среды
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Четверг 
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	1 половина дня: беседы, наблюдения, игры,  утр. гимнастика, дежурство, индивид.работа, поручения,  воспитание КГН,
завтрак.

	Социально коммуникативное развитие, познавательное развитие
	Специалисты:  
Утренняя гимнастика
  Комплекс № 
Воспитатели:  
Беседа «Чистота – залог здоровья»,
Дидактические игры:«Семья».
Индивидуальная работа в ходе д/и ______________________________________________________
	Конспект беседы:
«Чистота – залог здоровья»,

	Настольно-печатные игры: пазлы, мозаика.
Рисование.

	Оформление родительского уголка

Информация для стенда на тему «октябрь»

Консультации ПДД



Памятка «Есои ребенок заболел»

	
	 НОД: 
1.	9:35 – 10:00  ФЭМП по плану специалиста
2.	11:35 – 12:00 Музыка по плану специалиста
3.	16:15 – 17:00 Плавание ( 2 подгруппа)

	

	
	Игры, подготовка к прогулке.
Прогулка:
игры,      наблюдения,
труд, индивидуальная работа, подгрупповая работа, физкультурно-оздоровительная  работа
	Речевое развитие, физическое развитие
	Наблюдение: За облаками, за погодой, за изменением температуры воздуха в течение дня
Труд: Собрать игрушки на веранде перед уходом с прогулки, подмести веранду..
Индив. работа: упражнение с мячом
________________________________________________________
Просмотр мультфильма  
« Смешарики. Чистые руки»
	Выносной материал для физ развития детей 
(мячи, скакалки, городки)
 для развития творческих способностей (бумагу, карандаши, пластилин)

 
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»
Игры с природным материалом:
Рисование  палочками по мокрому песку «Отгадай, что нарисовано»
Игры с мячом и скакалкой.

	

	
	Возвращение с прогулки, воспитание КГН, обед, работа перед сном
	Речевое развитие, познавательное развитие
	 Дежурство по столовой. 
Закреплять навыки дежурства по столовой
	Атрибуты дежурного совочек, щетка.
	
	

	
	2 половина дня: оздоровит.и закалив.  процедуры, воспитание КГН, полдник, игры
самост. деятельность детей, досуги, кружки инд. работа.
	Художественно- эстетическое развитие, познавательное развитие, физическое развитие
	Гимнастика  после сна Комплекс №
Чтение художественной литературы: Г.Горн «Энциклопедия здоровья в сказках и рассказах для самых маленьких».
Пальчиковая гимнастика:
«Дождик», «Овощи»
Артикуляционная гимнастика
«Качельки», «Улыбка»
Комплекс №
Работа с календарем природы.
	Текст: Г.Горн «Энциклопедия здоровья в сказках и рассказах для самых маленьких».
	Игры детей в игровых уголка по желанию детей
Игры на развитие мелкой моторики Рисование цветными карандашами: По трафаретам
 Лепка:
«Вылепи что хочешь» 
Труд: наведение порядка в игровых уголках
	

	
	Прогулка
Наблюдение, труд, подвижные игры, индивид.работа, подгрупповая работа.
ужин
	Физическое развитие, познавательное  развитие
	Наблюдение за изменением температуры воздуха в течение дня
П/и   «Сторож, зайцы, охотник»
Труд: Уборка игрушек на веранде

	Выносной материал для физ.развития детей 
(мячи, скакалки, городки)
 
	Игры с выносным материалом  с использованием песка, природного и бросового материала.

	




Календарный план воспитательно – образовательной работы на  9 октября  Старшая группа  № 10 « Умники»
Тема недели: « Я расту здоровым»
Итоговое мероприятие:  Викторина «Правила здоровья», «Выставка детских работ «Путешествие в страну Здоровья».    
Ответственные:  Тематический досуг по валеологии, ЗОЖ («Сохрани свое здоровье сам»)
	День недели
	Режим
	Интеграция обр. областей
	Совместная  образовательная деятельность педагога с детьми в режимных моментах
	Организация развивающей среды
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Пятница
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	1 половина дня: беседы, наблюдения, игры,  утр. гимнастика, дежурство, индивид.работа, поручения,  воспитание КГН,
завтрак.

	Социально коммуникативное развитие, познавательное развитие
	Специалисты:  
Утренняя гимнастика
  Комплекс № 
Воспитатели:  «Здоровье в порядке-спасибо зарядке», 
«В здоровом теле - здоровый дух».
Беседа: 
Дидактические игры: «Мой адрес…»
Индивидуальная работа в ходе д/и ______________________________________________________
	Конспект беседы:
«Здоровье в порядке-спасибо зарядке», 
«В здоровом теле - здоровый дух».
	Настольно-печатные игры 

	Оформление родительского уголка

Информация для стенда на тему «октябрь»

Консультации ПДД





Беседа  с родителями « Одежда детей в разные сезоны»

	
	 НОД: 
1.	9:35 – 10 :00 Лепка / Аппликация по плану специалиста
2.	10:10 – 10:35 Физкультура по плану специалиста 
3.	15:30 – 15:50 Ознакомление с миром природы 
	

	
	Игры, подготовка к прогулке.
Прогулка:
игры,      наблюдения,
труд, индивидуальная работа, подгрупповая работа, физкультурно-оздоровительная  работа
	Речевое развитие, физическое развитие
	Наблюдение: за продолжительностью дня, за животными, за явлениями природы: роса, туман, за сбором урожая, трудом людей в огородах, за изменениями в природе осенью
Труд:  Сгребать опавшие листья, укрывать ими растения. Пересаживать цветочные растения из грунта в горшки, убирать участок, веранду.

Индив. работа: ________________________________________________________
	Выносной материал для физ развития детей 
(мячи, скакалки, городки)
 для развития творческих способностей (бумагу, карандаши, пластилин)

 
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»
Игры с природным материалом:
Рисование  палочками по мокрому песку «Отгадай, что нарисовано»
Игры с мячом и скакалкой.

	

	
	Возвращение с прогулки, воспитание КГН, обед, работа перед сном
	Речевое развитие, познавательное развитие
	 Дежурство по столовой. 
Закреплять навыки дежурства по столовой
	Атрибуты дежурного совочек, щетка.
	
	

	
	2 половина дня: оздоровит.и закалив.  процедуры, воспитание КГН, полдник, игры
самост. деятельность детей, досуги, кружки инд. работа.
	Художественно- эстетическое развитие, познавательное развитие, физическое развитие
	Гимнастика  после сна Комплекс №
Чтение художественной литературы: 
Я. Аким «Родня», «Мама».
Артикуляционная гимнастика
Комплекс №
Работа с календарем природы.
	Текст: Я. Аким «Родня», «Мама».
	Игры детей в игровых уголка по желанию детей
Игры на развитие мелкой моторики Рисование цветными карандашами: По трафаретам
 Лепка:
«Вылепи что хочешь» 
Труд: наведение порядка в игровых уголках
	

	
	Прогулка
Наблюдение, труд, подвижные игры, индивид.работа, подгрупповая работа.
ужин
	Физическое развитие, познавательное  развитие
	Наблюдение за явлениями природы: роса, туман, за сбором урожая, трудом людей в огородах, за изменениями в природе осенью
П/и   
Индивид.работа.: ____________________________
Труд: Уборка игрушек на веранде

	Выносной материал для физ.развития детей 
(мячи, скакалки, городки)
 
	Игры с выносным материалом  с использованием песка, природного и бросового материала.

	




